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Kilka stow od redakcji

Witajcie w 2023 roku! Mam nadziejg, ze wszyscy spedzili
$wieta w rodzinnej atmosferze oraz godnie przywitali Nowy
Rok. Zapewne wracacie z nowa energig i checig do
dzialania. Przygotowalismy, wiec dla Was najnowszy
numer gazetki Norwid News, ktory mamy nadzieje, ze
pozwoli wam mito zaczaé Nowy Rok. Ten numer jest peten

niespodzianek i kazdy powinien znalez¢ co$ dla siebie.

Milego czytania!
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STRONA 4

. Pokaj, mitos¢ i szczescic
podkreslac bunt ludzi prze
Wietnamie oraz rasizmowi
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ORGANIZACJA

Festiwal zostal zorganizowany z inicjatywy
producentéw muzycznych Artiego Konfelda
i Michaela Langa oraz inwestorow, Joela
Rosenmana i Johna. P Robertsa. Rosenman i

Roberts poszukiwali artakcyjnych ofert Zdjecie ttumu podczas Woodstocku z lotu ptaka
inwestycyjnych. W odpowiedzi na ich
ogloszenia prasowe Konfield i Lang zlozyli
propozycje zatozenia studia nagran w
Woodstock. Jednak w efekcie koncowym
zamiast studia nagran zdecydowano si¢ na
organizacje festiwalu muzycznego.
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Wystepy

Podczas Woodstocku wystapili m. in.: Jimi Hendrix, Janis Joplin, Joe Cocker, Jefferson Airplane, Santana oraz The
Who i wiele, wiele innych. Dla niektérych muzykéw wystep podczas festiwalu byt debiutem.
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Janis ]opHn

The Who

Santana
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* Najliczniej odwiedzana wystawa $wiata po 4 latach powrdcita do Warszawy!
. Ekspozycja bedzie otwarta dla widzéw od 6 grudnia 2022 roku do 2 kwietnia
_ 2023 roku w Patacu Kultury i Nauki. 26 grudnia uczniowie klas 2 naszego
A liceum mieli przyjemnosé odwiedzi¢ wystawe przedstawiajaca ludzkie ciato i
. organy po przejéciu niektorych choréb. Poznali wiele szczegétéw, o ktérych
" opowiedzieli przewodnicy. Jest to niesamowita przygoda, ktéra pozwala na .
' zrozumienie ludzkiego ciata '
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Turniej Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

W piatek 4 listopada 2022 roku rozpoczat sie co roczny Turniej Pucharu Swiata w skokach
narciarskich. Jest to jedna z najbardziej prestizowych klasyfikacji w skokach narciarskich.
Turniej ten obejmuje konkursy indywidualne i druzynowe, ktére odbywaja na kilkunastu
skoczniach, rozgrywane w ciagu jednego sezonu zimowego, czyli przewaznie od listopada do
marca. Zwyciezca konkursu zostaje zawodnik, ktory na przestrzeni jednego sezonu zgromadzi
najwieksza ilos¢ punktow.

W tym sezonie w skiad reprezentacji Polski jest szesciu zawodnikow: Dawid Kubacki, Kamil
Stoch, Piotr Zyta, Jakub Wolny, Aleksander Zniszczot i Pawel Wasek.

W tym roku na podium znalazto si¢ trzech naszych zawodnikéw. Duze szanse na wygrang
tegorocznego turnieju ma Dawid Kubacki, ktory dtugo byt liderem klasyfikacji tacznej Pucharu
Swiata. Duze szanse ma réwniez Piotr Zyta, ktéry od poczatku trzyma dobry poziom oraz Kamil

Stoch, ktory mimo spadku formy dostat sie do pierwszej dziesigtki punktacji turnieju.

Dawid Kubacki

Kamil Stoch

Piotr Zyta Magda Szemetiuk 2D
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Winter-Break Cooking
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It's winter break soon and a lot of people are going
somewhere on vacation but not you because of your
humble budget? No worries! Surely you're not the only

one. There are many things to do on winter break to
spend one of the best holiday you've ever had.

It's really encouraging to do something fun, interesting
and enlightening at the same time. That's why cooking is
a great activity to do when you have a lot of free time
and it is a good practice to stay calm in difficult
situations. You might not know, however, that cooking
can sometimes be stressful. Especially when you work
under the pressure of time, like cooks do. Keeping food

away from burning is the aim.

Imagine learning how to cook, staying calm and having
an interesting way to spend your free time! It's good to
get yourself a cooking book first, which you can either
buy or just borrow from a library. As it's winter time, you
should definitely try out some dishes to warm you up,
like soups, hot drinks or some meat.

Cooking has always been a part of a human's life, so if
you don't know how to do it, it's high time to learn!
You'll spend a charming time, learning new things
instead of just being jealous of other people’s journeys
and simply wasting your time.
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22 stycznia obchodzilismy
160 rocznice wybuchu
powstania  styczniowego
przy krzyzu na ulicy 3 maja
w Radzyminie. Liceum
ogolnoksztalcgce

reprezentowal poczet
sztandarowy oraz obecna
byla Pani dyrektor oraz
Pani wicedyrektor.

Powstanie  styczniowe  bylo
najwiekszym i najdiuzej
trwajacym polskim powstaniem
narodowym, spotkalo sie z
poparciem miedzynarodowej
opinii publicznej. Mialo charakter
wojny partyzanckiej, w ktorej
stoczono ok. 1200 bitew i
potyczek. Mimo poczatkowych
sukcesow zakonczylo sie
przegrang powstancow, z ktorych
ok. 10-20 tysiecy poleglo w
walkach, blisko 1 tys. stracono,
ok. 38 tys. skazano na katorge lub
zeslanie na Syberie, a ok. 10 tys.
Wyemigrowalo. Powstanie
zakonczylo sie w paidzierniku
1864 roku.
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Maliny na ciepto z lodami

_r_

Maliny na ciepto z lodami to idealny deser na zimowe 1 chtodne

7
wieczory przy kominku z dobrq ksigzkg lub filmem. Pyszne i lekko- <5 a oo

UV

. Ny

cwasne maliny swietnie komponujg sig 2 lodami waniliowymi t bitg
smietang. Deser jest bardzo prosty w przygotowaniu t swietnie sig
~sprawdzi na kazdg okazje.

Sposdb przygotowania:

— Skladniki:

Do mailego garnka wrzucamy maliny, zalewamy malj ilosci
\ wody i podgrzewamy na matym ogniu. Podgrzewamy malin
\ az sie rozpadna.

| Nastepnie przelewamy maliny do matej miski lub wysokiej
_| szklanki. Potem dodajemy 2 lub 3 gatki lodéw. Jesli chodzi o
smaki to jest oczywiscie petna dowolnosé, ale moim zdaniem

lody waniliowe tworza idealne polaczenie z malinami.
Teraz na chwile zostawiamy maliny i przygotowujemy hita
$mietane.

-

. Maliny- 200g (Swieze lub mrozone),
= . Lody waniliowe- 2 lub 3 gatki,

Do przygotowania bitej smietany:

. Serek Mascarpone- 2 {yzki stotowe,

3 Smietanka Primo - 1 opakowanie Do metalowej miski wlewamy jedno cale opakowanie
|| Smietanki i dodajemy 2 tyzki serka Mascarpone. Ewentualnie
|| = *Cukier puder- 1 tyzka stotowa (moze mozna dodaé jeszcze tyzke cukru pudru, ale nie jest to
by¢ dodany, ale nie musi) konieczne. Ubijmy $mietane do momentu az bedzie miata
gesta i jedrna konsystencje.
e~y Na koniec mozna dodac kilka listkéw swiezej miety dla
\ e — ozdoby.
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Herbata zimowa =
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"Herbata zimowa jest do%fa na kazda okazje. Swietnie sie sprawdza w chlodne wieczory przy
ominku, ale réwniez bedzie bardzo przydatna na przyklad na gorskie wedréwkijesienia i zima.

Herbate zimowa mozna przyzadzi¢ wedtug swoich upodoban i to czyni ja wyjatkowa. W tym
artykule przedstawie moje ulubione polaczenie, jednakze kazdy moze przygotowac takg
herbate wedlug wlasnego uznania. e
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Sposab przygotowania:
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o | Najpierw zalewamy wybrang herbate | |-

s ' wrzatkiem i czekamy az sie zaparzy.

Herbata, ktérg wybratam powinna
zaparzac sie Gdy herbata jest juz

zaparzona, dodajemy Miéd, a
nastepnie wszystkie pozostate

sktadniki. Wszystko razem mieszamy

i gotowe.

Skladniki:

| - Herbata Earl Grey,

\ - Miéd- 1 lub 2 tyzeczki,

+ Pomarancza/ cytryna- 2 plastry,
- Maliny- wg. uznania,

- Gozdziki- wg. uznania,
- Imbir- 2 lub 3 plastry,

- Zurawina- wg. uznania

Smacznego!
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